Begegnungsstatte und

Offener Seniorentreff

Dieskaustr. 138, Leipzig-GroBzschocher
(Haltestellen Arthur-Nagel-Str. oder Kunzestr.)

Programm fiir September 2026

ra3l | Okumenische
B § Sozialstation
Leipzig e.V.
Ansprechpartner Marius Mechler
Tel.: (0341) 4299 72 51; Fax: -52
Mobil: 0176 3012 7467
Email: begegnung-suedwest@oesst.de
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Spielenachmittag & Plauschcafé
Haben Sie Fragen zu Pflege?

Offene Sprechstunde, in der Sie sich liber pflegerische Angele-

1,50 € UKB

genheiten und Leistungen der Okumenischen Sozialstation
Leipzig informieren kdnnen. Der Besuch ist kostenfrei.

Englisch fir Anfanger mit Vorkenntnissen 5,00 € UKB
Digital-Sprechstunde 3,00 € UKB
Probleme mit Smartphone, Laptop, Tablet?

Kein Problem! Wir helfen Ihnen dabei.

Donnerstags 10:00 bis 11:00 Uhr

Skatrunde 1,50 € UKB
Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB
Englisch flir Anféanger ohne Vorkenntnisse 5,00 € UKB
Sitzgymnastik mit Inge Lange 3,00 € UKB
Senior:innen gehen online 3,00 € UKB

3-teiliger Online-Kurs, in dem Sie die digitale

Welt entdecken kdnnen. Hier lernen Sie in eigenem Tempo
alles Wichtige rund um digitale Medien und deren Bedienung.
Folgetermine: 13.10. & 10.11. | immer von 10 — 13 Uhr

begegnung-suedwest@oesst.de oder unter (0341) 42 99 72 51
Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB

Handarbeits-Café
Stricken und hakeln in gemuitlicher Runde.
Die Sachen werden fir unterschiedliche gute Zwecke gespendet.

Englisch fir Anfanger mit Vorkenntnissen 5,00 € UKB
Digital-Sprechstunde 3,00 € UKB
Skatrunde 1,50 € UKB
Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB

Sonn tags—Café 3 € UKB + 2 € fiir Speisen/Getranke
Wir bitten nach Méglichkeit um vorherige Anmeldung bis 10.09.26
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Mo 14.09.26 13:00 Englisch fir Anfanger ohne Vorkenntnisse 5,00 € UKB |
14:00 Sitzgymnastik mit Inge Lange 3,00 € UKB |
Di 15.09.26 14:00 Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB |
Mi 16.09.26 10:30 ,sicher mobil" — Verkehrssicherheitsberatung |
mit Herrn Wilsdorf kostenfrei
13:00 Englisch fiir Anfanger mit Vorkenntnissen 5,00 € UKB |
14:30 Volkslieder-Singen mit Monika Hirschelmann 2,00 € UKB |
II Ein offener Singkreis fir alle, die Freude am |
Singen haben.
Do 17.09.26 10:00 Digital-Sprechstunde 3,00 € UKB
13:30 Skatrunde 1,50 € UKB
14:00 Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB
Mo 21.09.26 13:00 Englisch fiir Anfanger mit Vorkenntnissen 5,00 € UKB |
14:00 Sitzgymnastik mit Inge Lange 3,00 € UKB
Di 22.09.26 14:00 Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB |
Mi 23.09.26 13:00 Englisch fir Anfanger mit Vorkenntnissen 5,00 € UKB
Do 24.09.26 10:00 Digital-Sprechstunde 3,00 € UKB
13:30 Skatrunde 1,50 € UKB |
14:00 Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB
So 27.09.26 13:30 Sonntags—Café 3eUkB+ 2 & fir Speisen/Getrinke |
Wir bitten nach Mdglichkeit um vorherige Anmeldung bis 24.09.26
Mo 28.09.26 13:00 Englisch fir Anfanger mit Vorkenntnissen
14:00 Sitzgymnastik mit Inge Lange 3,00 € UKB |
Di 29.09.26 14:00 Spielenachmittag & Plauschcafé 1,50 € UKB
Mi 30.09.26 13:00 Englisch fir Anfanger mit Vorkenntnissen 5,00 € UKB

Offnungszeiten: Montag 10:00 — 12:00 Uhr und 12:30 — 17:00 Uhr
Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr und 12:30 — 17:00 Uhr
Mittwoch 12:00 — 17:00 Uhr |
Donnerstag 10:00 — 12:00 Uhr und 12:30 — 17:00 Uhr

Fir Getranke wahrend der Veranstaltungen erheben wir derzeit einen Unkostenbeitrag (UKB) von 1,00 €.

Triger: Okumenische Sozialstation Leipzig e.V.
Antonienstra3e 41| 04229 Leipzig | Telefon 0341/ 22 468 00 | www.oesst.de

VANV NNV NN NN NN NN NN NN NN NN NNNL




